Zalesak — stfedisko TABORNICI Chrudim

Seznam véci na letni tabor Krizanky

Vybaveni na dobu pobytu — 14 dni

- spaci pytel (pokud mozno pérovy), deku na matraci, polstarek

- 3-4 m pevného provazku

- spodni pradlo v&etné pradla na spani

- dostatek ponozek

- tricka s kratkym i dlouhym rukavem, kosile, mikiny

- plavky, kratasy, €epici proti slunci - nutné!

- 1-2 teplé svetry, mikiny

- 2-3 teplaky, starsi kalhoty, maskace apod.

- vétrovku, teplou bundu, €epici, rukavice (na no¢ni hlidky)

- Satek

- dobrou plasténku do desté!!!

- 2x sportovni obuv, 1x kozené boty, holinky!!!

- zaviraci niz nebo dyku s pouzdrem (nabrousené), trojdilny eSus (vyhodou ousko pro
drzeni), Izici, hrniCek (plast., plech.), [ahev na piti

- 2x utérka, 2-3 ruéniky, mydlo v pouzdre, kartacek, pasta na zuby, hieben

- toaletni papir, kapesniky, krém na opalovani, zrcatko

- menSi batoh na vychazky

- 2x sacek na Spinavé pradlo

- raminko na Saty se zavésem na kalhoty

- dobrou svitilnu s ndhradnimi bateriemi a Zarovkou

- 3x svi€ku priimér min. 2 cm, 2x zapalky (zapalova¢ vyhodnéjsi)

- tuzky, zapisnik, pastelky, malé pravitko, Sici potfeby

- dle potieby — znamky na pohlednice, dopisy, zabavnou knizku

- kostym pro taborovou hru

- mensi kapesné na osobni nakupy

- 3 ks hadrovych kouli

- dle moznosti hudebni nastroj, fotoaparat, hodinky, buzolu

VétSinu ulozit do kufru s adresou vné i uvnitf, zbytek do dobrého batohu, - bude potieba na delSi
vylety. Pro spole¢né nastupy zelenou koSili s pfiSitou domovenkou kvalifikaénim trojuhelnikem s filcovym
podkladem na levém rukavu a pfipadné oddilovym znakem (zdatnym tabornikem apod.) na pravém
rukavu, zeleny Satek se znakem Zalesaka, prstynkovy turbanek a dlouhé zelené, nebo tmavé kalhoty.
(Kam co a jak nasit na koSili maji déti ve svém Zalesackém zapisniku).

Rodi¢e — vybavte svoje déti opravdu podle seznamu, zejména napsanym obleCenim a obutim.
Vychazime z mnohaletych zkuSenosti s nékdy drsnym pocasim na Vyso€iné (mozna je i ranni teplota jen
+3 °C a pfes den jen +9 °C) a mame snahu, aby déti prozily tabor ve zdravi.

Doporu€ujeme oznacCit jménem vesSkeré vybaveni ditéte. Kdo to nebude mit z domova, bude
oznacovat na tabore. Pfi suSeni a na konci tabora zlstava mnoho cenného obleceni, ke kterému se nikdo
nehlasi.

Vedeni letniho tabora





